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Ärztliche Fortbildung „Herzsport – Update 2015“ 

für Herzgruppenärzte, Sportärzte und weitere Intere ssenten 
 

Samstag, 7. März 2015, 9:15 - 13:15 Uhr 
 

MEDIAN Klinik  
Zanderstr. 26, 61231 Bad Nauheim 

 

Leitung: 
Dr. med. Klaus Edel, Vorsitzender der GPR-H 

Prof. Dr. med. Eide D. Lübs, stellv. Vorsitzender d er GPR-H 
 

Programm 
Zeit  Ort Themen/Inhalte Referent/in 

9.15 - 9.30 Vortragsraum 
Begrüßung, 

Einführung ins Thema 
K. Edel 

9.30 - 10.15 Vortragsraum Herzrhythmusstörungen und Herzsport M. Coch 

10.15 - 11:00 Vortragsraum Diabetes und Herzsport B. Klöpper 

11.00 - 11.30  Kaffeepause  

11.30 - 12.15 Vortragsraum Schrittmacher- und ICD-Patienten im Herzsport S. Steiner 

12.15 - 13.00 Vortragsraum  
Todesfälle im Sport und Möglichkeiten Ihrer 

Prävention – auch im Herzsport 
Ch. Raschka 

13.00 - 13.15 Vortragsraum Abschlussdiskussion E. Lübs 

ab 13.15  Mittagsimbiss   
  
Die angegebenen Zeiten beinhalten jeweils Vortrags- und Diskussionszeit   
(bei 45 Minuten: 30 Minuten + 15 Minuten). 

Die LÄK hat für die Fortbildung in der Kategorie A 5 Punkte vergeben. 
Bitte bringen Sie Ihren Barcode mit zur Veranstaltung! 
 

Wichtiger Hinweis zur Organisation:  

Die Teilnehmerzahl ist auf 50 Personen begrenzt. Be rücksichtigung in der Reihenfolge der Anmeldung 
und des Eingangs der Teilnahmegebühr. 



 
 
 

Verzeichnis der Referenten: 
 
 
Dr. med. Michael Coch 
Internist, Kardiologe, 
Chefarzt der Abteilung Innere Medizin /Kardiologie der Median-Klinik am Südpark 
Zanderstr. 26 
61231 Bad Nauheim 
 
 
Dr. med. Klaus Edel 
Internist, Kardiologe 
Ärztlicher Direktor, Reha-Zentrum Bayerisch Gmain - Klinik Hochstaufen 
Deutsche Rentenversicherung Bund 
Herkommerstr. 2 
83457 Bayerisch Gmain 
 
 
Dr. med. Bettina Klöpper 
Internistin, Diabetologin 
Oberärztin der Abteilung Innere Medizin /Kardiologie der Median-Klinik am Südpark 
Zanderstr. 26 
61231 Bad Nauheim 
 
 
Prof. Dr. med. Eide Dittmar Lübs 
Internist, Sportmedizin 
Leiter i.R. des Instituts für Sportmedizin der Universität Kassel 
Feldbergstr. 4 
34131 Kassel 
 
 
Priv. Doz. Dr. Dr. Dr. med. Christoph Raschka 
Internist, Sportmedizin, Notfallmedizin, Allgemeinmedizin 
2. Vorsitzender des Hess. Sportärzteverbandes 
Praxis: Im Igelstück 31, 36088 Hünfeld 
 
 
Dr. med. Stefan Steiner 
Internist, Kardiologe 
Oberarzt, Leiter Elektrophysiologie, 
Herz- und Kreislaufzentrum, Zentrum für Kardiologische Rehabilitation 
Heinz-Meise-Straße 100 
36199 Rotenburg an der Fulda 


